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Уважаемые коллеги, аспиранты, студенты, выпускники школ!
Кафедра психологии управления факультета социальных наук (ФСН) проводит 5 апреля 2026 г.   научно-практический семинар: «Развитие жизнестойкости у субъектов образовательного процесса: роль педагога-психолога» 
Цель научно-практического семинара:  
Формирование компетенций педагога-психолога, способного осуществлять просветительскую деятельность и оказывать действенную психологическую помощь в формировании субъективного психологического благополучия и жизнестойкости у субъектов всех ступеней и форм современного образования. 
Задачи: 
1.  Выделить новые актуальные задачи развития жизнестойкости у субъектов образования и необходимые для их решения профессиональные  компетенции в работе  педагогов-психологов образовательных организаций
2. Провести панельную дискуссию профессионалов и обучающихся по проблеме ресурсов и психологических практик развития жизнестойкости у субъектов образования 
3.  Сформулировать предложения по совершенствованию процесса подготовки и практики студентов – педагогов-психологов   в сотрудничестве с образовательными организациями


Программа научно-практического семинара
1. [bookmark: _GoBack]Обращение к участникам семинара, приветственное слово организаторов (10:00 – 10:10).
2. Доклад «Жизнестойкость личности: структура, возможности развития» (10:10 – 10:30) 
Докладчик: Алла Николаевна Фоминова, к. психол. н., доцент,  проф., кафедры психологической антропологии Института детства МПГУ, г. Москва
3. Дискуссия «Ресурсы и практики развития жизнестойкости у субъектов образования» (10:30 – 11:00).
Модератор: Алла Николаевна Фоминова, к.психол. н.,доцент,  проф., кафедры психологической антропологии Института детства МПГУ, г. Москва
4. Доклад «Профессиональное благополучие учителей в условиях превышения норм рабочего времени» (11:00 – 11:20).
Докладчик: Людмила Николаевна Захарова, д.психол.н., проф., зав. каф. психологии управления ФСН НИУ ННГУ им Н.И.Лобачевского.
5. Презентация нового направления подготовки студентов бакалавриата Психолого-педагогическое образование, профиля подготовки «Психолого-педагогическое консультирование и развитие жизнестойкости субъектов образования» на ФСН НИУ ННГУ им. Н.И. Лобачевского (11:20 – 11:30).
Докладчик: Татьяна Леонидовна Шабанова, н.рук. ОПОП, к.психол. н.,доцент,  доцент каф. психологии управления ФСН НИУ ННГУ им Н.И.Лобачевского.
6. Подведение итогов работы семинара, формулирование рекомендаций педагогам-психологам, учителям школ и преподавателям колледжей и вузов (11:30 – 11:40).

Ожидаемые результаты:
1. Общее видение ресурсов и возможностей решения задачи формирования субъективного благополучия и жизнестойкости у субъектов образования и необходимых для оказания им действенной психологической помощи профессиональных компетенций  педагогов психологов;
2. Направления взаимодействия с образовательными организациями и профессиональным психолого-педагогическим сообществом в процессе подготовки педагогов-психологов и прохождения ими производственных практик

Приглашаем Вас принять участие в научно-практическом семинаре, заполнив данную регистрационную форму для участников мероприятия: https://forms.yandex.ru/u/69c7d607902902489dba5cc9

Начало научно-практического семинара в 10.00
Форма проведения семинара дистанционная
Ссылка будет выслана на эл. почту всем зарегистрировавшимся участникам индивидуально
      
При возникновении вопросов обращайтесь к организаторам научно-практического семинара: 
 
Доцент кафедры психологии управления ФСН ННГУ им.Н.И.Лобачевского,  
Татьяна Леонидовна Шабанова, эл. почта: shabanova@fsn.unn.ru, тел. +7(903)600-13-71 

Ст. преподаватель каф. психологии управления, зам. декана ФСН ННГУ им.Н.И.Лобачевского, 
Анна Сергеевна Заладина, эл. почта: zaladina@fsn.unn.ru, тел.: +7 (920) 259-35-18
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